















	基本的な使い方（撮影）
	最も簡単な露出モードを使います
	基本的なドライブモードについて
	ズームレンズの使い方
	カメラの構え方
	オートフォーカスで使います
	オートフォーカスでピントを合わせます
	・フォーカスロック撮影について

	撮影します
	内蔵ストロボの基本的な使い方
	・赤目現象について





